
Meer weten?  
Voor meer informatie over Interzorg of specifiek één van onze vormen van dienstverlening,  
bel ons Klantencentrum 0800 22 33 404 (gratis) mail: klantencentrum@interzorg.nl of ga naar: www.interzorg.nl  
Interzorg biedt verschillende vormen van zorg, behandeling, service en wonen. Zelfstandig in uw eigen huis met Wijkzorg of op één  
van de negen locaties in Noord- en Midden-Drenthe: Anholt, De Driemaster, Hendrik Kok, De Hoprank, De Hullen, Kornoeljehof,  
Nieuw Graswijk, De Slingeborgh en De Wijde Blik.
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Interzorg viert 25-jarig bestaan

“Revalidatiezorg is contact maken 
van mens tot mens”

Dit jaar is het 25 jaar geleden  
dat negen zorglocaties in  
Noord- en Midden-Drenthe  
samen Interzorg Noord-Nederland  
vormden. Sindsdien zetten onze  
medewerkers zich iedere dag 
in om mensen te ondersteunen 
hun eigen leven voort te zetten.  
Iedere 25e van de maand 
spreken we een collega die de  
ontwikkelingen van Interzorg  
van dichtbij meemaakte.  
Fysiotherapeut Astrid Bouma 
heeft de revalidatiezorg door  
de jaren heen steeds verder zien 
specialiseren en uitbreiden.

Je bent van harte welkom!

Bij Interzorg wordt gelachen en  
geleefd. Wij investeren in de vitaliteit 
en inspiratie van onze medewerkers, 
zodat zij mensen kunnen onder
steunen hun eigen leven voort te  
zetten. We zijn immers allemaal  
mensen met een verhaal. Meer  
weten over werken bij Interzorg?  

Kijk op: werkenbijinterzorg.nl 

Scan de QR-code  
om het hele interview 
met Astrid te lezen.  
Of ga naar:  
www.interzorg.nl/ 
25jaar

“Interzorg is een organisatie met  
veel expertise, die meegaat met de  
wetenschappelijke ontwikkelingen. 
We hebben echt wat te bieden.”  
Ze heeft zich nog geen dag verveelt  
bij Interzorg, vooral omdat  
revalidatiezorg steeds door  
ontwikkelt én heel persoonlijk is.  
“Je kijkt echt wat voor de revalidant 
belangrijk is, en maakt contact 
van mens tot mens. Iemand weer  
vleugels geven doe je dan ook  
met je hart”, zegt Astrid. 

Uitgebreid
“Toen ik begon bij Interzorg was  
Anholt nog een verpleeghuis met 
vijf verpleegafdelingen, een  
afdeling revalidatieorthopedie en  
dagbehandeling. Door de jaren heen  
heeft Interzorg zich steeds verder  
gespecialiseerd én gedifferentieerd,  
en is de revalidatie uitgebreid naar 
drie afdelingen met geriatrische  
revalidatiezorg.” 

Samenwerken
Astrid vertelt enthousiast verder:  
“Mijn hart ligt bij de neurorevalidatie. 
We maken onderdeel uit van de Stroke 
Service Assen, een samenwerkings­
verband van het WZA, Icare, Zorggroep 
Drenthe, Beatrixoord en Interzorg.  
Dit betekent dat mensen met een  
beroerte na hun ziekenhuisopname  
bij ons komen revalideren, met als 
doel weer terug naar huis te gaan. We 
moeten als ketenpartner gegarandeerd 
zorg, multidisciplinaire behandeling  
én maatwerk kunnen leveren. Ervoor 
zorgdragen dat iemand met een  
beroerte steeds op de beste plek is  
om verder te revalideren, passend bij 
zijn of haar mogelijkheden.”

Vleugels
“Iemands leven staat na een beroerte 
vaak volledig op z’n kop. Een band  
opbouwen en iemand echt leren  
kennen is dan essentieel en mooi.  
Je maakt samen een intensieve  

periode mee. Werk doen waar je hart 
ligt geeft vleugels. Je moet die ander 
kunnen raken en perspectief bieden. 
Daarmee kan jij die ander ook vleugels 
geven.”


