
Wonen in een zorgcentrum: het is voor velen een hele  
stap. Maar zeker niet een stap achteruit, zoals het –  
verouderde – beeld soms nog is. Mevrouw Peters is daar 
het levende voorbeeld van. Want toen zij tien jaar geleden 
naar Interzorg De Driemaster verhuisde was het voor  
haar kinderen best even spannend. “Maar we hadden  
het niet beter kunnen doen”, vertelt haar dankbare 
schoondochter. Ze uitte haar dank zelfs in een kunstwerk.

Wies met mekaor in bijzondere tijden

Meer weten?  
Voor meer informatie over Interzorg of specifiek één van onze vormen van dienstverlening,  
bel ons Klantencentrum 0800 22 33 404 (gratis) mail: klantencentrum@interzorg.nl of ga naar: www.interzorg.nl  

Interzorg biedt verschillende vormen van zorg, behandeling, service en wonen. Zelfstandig in uw eigen huis met Wijkzorg of op één van de negen locaties in 
Noord- en Midden-Drenthe: Anholt, De Driemaster, Hendrik Kok, De Hoprank, De Hullen, Kornoeljehof, Nieuw Graswijk, De Slingeborgh en De Wijde Blik.
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“Ik maak me geen zorgen, wetende dat 
zij hier in hele goede handen is”
“Zou je dat nou wel doen?”, was de reactie  
van velen, toen mevrouw Peters (94) tien jaar 
geleden verhuisde van het Gelderse Wijchen 
naar zorgcentrum De Driemaster in Smilde. 
Best spannend, vonden ook haar kinderen, 
maar toch spoorden zij haar aan om de stap  
te zetten. Want de situatie was kwetsbaar, 
vertelt schoondochter Gerrie Peters (62):   
“Wij woonden al lange tijd in Smilde en  
hadden de zorg voor een belangrijk deel  
op ons genomen. Maar de afstand was een 
obstakel: het kostte ons bijna drie uur om bij 
haar te komen. Zeker in geval van spoed, was 
dat niet te doen.” Toen mevrouw Peters ook 
nog eens kwam te vallen en dementie stap 
voor stap zijn intrede deed, hakten ze  
gezamenlijk de knoop door: ze verhuisde naar 
De Driemaster. “Nou”, zegt Gerrie stellig en 
zelfs na 10 jaar nog steeds opgelucht, “dat 
hadden we niet beter kunnen doen! Ze is hier 
– in één woord – fantastisch opgevangen.”

Niet vereenzamen
Dat zit vooral in de kleinschaligheid en in  
de persoonlijke benadering: “De medewerkers 
zijn hier veel meer met de bewoners  
verbonden dan hoe ik dat ken van de grotere 
zorgcentra elders in het land. Daar doen  
mensen natuurlijk ook hun best, maar hier  
in De Driemaster lijken ze ondanks de  
protocollen gewoon lekker hun werk te doen. 
Ze hebben tijd en aandacht voor elk individu.”
Haar kinderen zien hoe moeder Peters geniet 
en zich thuis voelt. In haar eigen appartement 
én in de gezamenlijke huiskamer, want  
daar zijn de bewoners vaak te vinden. Dat 
is een bewuste keuze die werkt, merkt de 
schoondochter: “Wanneer ze de hele dag  
alleen op haar kamer voor de tv zou zitten, 
zou ze wegzakken in haar eigen wereldje  
en vereenzamen. Dan gaat het vaak snel 
achteruit. Nee, hier wordt juist goed op de 
mensen gelet en worden ze geactiveerd.  
Laatst kregen we zelfs een kaartje met daarop 
de handafdruk van mijn schoonmoeder in 
verf, had ze bij de activiteiten gemaakt.”

“Als ze zo doorgaat, wordt ze 100!”
De zorg voor een vader of moeder overdragen 
aan een zorginstelling is een hele stap.  
Dat merkten ook de kinderen van mevrouw 
Peters. “In het begin ging ik er elke dag  
naartoe om te kijken: vereenzaamt ze niet, 
hebben ze wel genoeg tijd voor haar? Die 
zorgen verdwenen al snel”, blikt Gerrie terug. 
“We hebben nu veel meer rust. Zelfs in deze 
tijden van corona. Iedereen maakt zich daar 
zorgen over, maar ik heb die zorgen niet, 
wetende dat mijn schoonmoeder daar in hele 
goede handen is. Als ze zo doorgaat, wordt  
ze 100!”

Momenten van contact
Behalve dat moeder Peters zich af en toe  
afvraagt waarom haar familie niet bij haar  
op de thee komt, lijkt ze verder weinig hinder 
te ondervinden van de coronasituatie.  
Want contact is er wel: “We bellen of we doen 
een poging tot beeldbellen”, vertelt Gerrie. 
“Dan vrolijkt ze helemaal op, zeker wanneer 
ze haar achterkleinkinderen even ziet. Heel 
kort, maar dat is genoeg. Mensen van de  
verzorging helpen haar daar dan bij.” 
Het geluk zit deze dagen in zulke kleine  
momenten: “Al is het alleen maar even  
zwaaien voor het raam of een gesprekje  
over de heg.”  

Zo dankbaar
Gerrie is zo dankbaar voor de zorg en  
aandacht die haar schoonmoeder ontvangt, 
dat ze besloot een beeld te maken. Ze kwam 
op het idee door een kaart die ze kreeg van 
Interzorg: “Daar zat een theezakje bij met 
de tekst ‘even bijkomen’.” Dus boetseerde ze 
een gemoedelijk theedrinkend echtpaar en 
schonk het aan het personeel van  
De Driemaster. Een kunstenares wil ze zich-
zelf niet noemen, maar toch is het resultaat 
niet onverdienstelijk. Ze ziet wel uit naar het 
moment waarop de regels weer wat soepeler 
worden: “Het eerste dat ik dan ga doen is 
knuffelen met mijn schoonmoeder!” 

Lekkers van de plaatselijke bakker.

Gerrie is zo dankbaar, dat ze besloot een 

beeld te maken voor de medewerkers  

van De Driemaster.

75 jaar bevrijding. Huus van de Taol biedt 
tijdschrift ZINNIG aan.

En dit gebeurt er ook in en rondom  onze locaties:


