Nazorg na

uw herstel




Nazorg Y

Zodra uw doelen zijn behaald,
is het tijd om terug te keren
naar huis. Samen met u en
eventueel uw naaste kijken we
wat nodig is voor een veilige
en verantwoorde thuiskomst.

Thuis verder revalideren

We bespreken eventuele
nabehandeling tijdens uw verblijf

op de afdeling met u. U kunt voor
nabehandeling kiezen door de
behandelaren van Novare of door een
zelfgekozen behandelaar.

Als u zelf een behandelaar uitzoekt,
krijgt u een verwijzing mee en zorgen
wij voor de schriftelijke of mondelinge
overdracht. Is er tijdens uw verblijf
geen nabehandeling geregeld, maar
heeft u hier eenmaal thuis toch
behoefte aan? Neem dan contact op
met het Klantencentrum van Novare,
via (0800) 22 33 404.

Thuiszorg

We kunnen thuiszorg inschakelen voor
uw persoonlijke verzorging. Thuiszorg
ontvangt voor uw thuiskomst een
(digitale) overdracht. Eventuele hulp in
de huishouding kunt u aanvragen bij
uw gemeente (Wmo-loket).




Huisarts en apotheek

Uw huisarts en apotheek krijgen op
de dag van ontslag bericht van ons
dat u weer thuis bent. Bij ontslag
in het weekend of op feestdagen
ontvangen zij bericht op de
eerstvolgende werkdag. Na ontslag
kunt u bij hen terecht voor vragen
over uw gezondheid of medicatie.

Medicatie

U krijgt van ons de nog aanwezige
medicatie en eventuele
verbandmiddelen voor de eerste
periode mee naar huis. Voor de
periode daarna kunt u terecht bij
uw eigen apotheek.

Poli-afspraken ziekenhuis
Uitnodigingen voor poli-afspraken
in het ziekenhuis worden naar uw
huisadres gestuurd.

Vrijwilliger worden?

Als ervaringsdeskundige weet u

als geen ander wat revalidanten
doormaken op de afdeling. Uw inzet
kan van veel toegevoegde waarde
zijn, bijvoorbeeld in de vorm van
vrijwilligerswerk. U kunt als vrijwilliger
rekenen op een goede introductie,
goede begeleiding en zorgvuldige
afspraken. Maar vooral: op heel veel
dankbaarheid!

Heeft u interesse?

Neem dan contact op met

Monique Sluiman, coach informele zorg
bij Novare: 06 51 76 37 59.
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Contactgegevens
Locatie Paul Krugerstraat
Afdelingen A1, A2 en A3
Paul Krugerstraat 1
9401 AG Assen

Telefoon: (0592) 33 82 00

Locatie Europaweg-Zuid
Afdeling B1
Europaweg-Zuid 1

9401 RK Assen

Telefoon: (0592) 32 58 85
(bij voorkeur na 11.00 uur)




