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Meer weten?
Op www.interzorg.nl vindt u alle praktische 

en actuele informatie. Bijvoorbeeld over het 

aanvragen van een zorgindicatie, hoe het zit 

met uw eigen bijdrage of verzekeringen en 

hoe uw belangenbehartiging is geregeld. 

Heeft u vragen neem dan ook gerust 

contact op met ons Klantencentrum.

Op werkdagen zijn wij bereikbaar tussen 

08.30 – 17.00 uur op (0800) 22 33 404. 

Een e-mail sturen kan ook naar: 

klantencentrum@interzorg.nl. 

met Volledig 
Pakket Thuis  

Zo lang 
mogelijk 
thuis



Wie u ook bent, wat uw 

situatie ook is, u wilt zoveel 

mogelijk uzelf kunnen zijn. 

U woont thuis en wilt dat het 

liefst zo houden. Misschien 

heeft u nu thuis hulp van

uw naasten of mensen uit

uw omgeving en misschien

maakt u wel gebruik van

zorgtechnologie. Fijn dat die 

hulp er is en dat u thuis kan 

blijven wonen.

Er kunnen momenten komen 

dat u (tijdelijk) professionele hulp 

nodig heeft. Hierbij kan Interzorg 

u ondersteunen met onder meer 

structurele zorg en verpleging van 

onze wijkzorg, dagbesteding of 

-behandeling, revalidatiezorg, Volledig 

Pakket Thuis (VPT) en ondersteuning 

van onze casemanagers dementie. 

En is er plotseling (tijdelijk) toch een 

opname nodig? Dan is er vaak een 

plek in een van onze locaties. In deze 

folder leest u meer over hoe u zo lang 

mogelijk thuis kunt blijven wonen met 

‘Volledig Pakket Thuis’. 

Uw persoonlijke pakket
Met een indicatie vanuit de Wet 

langdurige zorg (Wlz) kunt u een 

Volledig Pakket Thuis (VPT) aanvragen. 

Daarmee ontvangt u een combinatie 

aan ondersteuning, begeleiding en 

zorg van een klein, vast team. Zo heeft 

u altijd een bekend en vertrouwd 

gezicht. Dezelfde professional 

kan bijvoorbeeld meerdere uren 

aaneengesloten bij u thuis komen 

ondersteunen bij de dingen die voor 

u belangrijk zijn en die u nodig heeft. 

Denk aan planbare 24-uurs zorg, 

maaltijden, huishoudelijke hulp en 

dagbegeleiding. 

Dit pakket kunt u op zo’n manier 

samenstellen dat u thuis kunt blijven 

wonen, waarbij we rekening houden 

met uw situatie, technologische 

mogelijkheden en de hulp van 

mensen om u heen.  

Uw leven 
Wij zijn benieuwd naar wie u bent, 

wat uw levensverhaal is, wat u 

belangrijk vindt en wat u absoluut níet

wilt. Dat is voor ons het uitgangspunt 

zodat u uw leven kunt voortzetten 

zoals u dat wilt. Niet alleen u, ook 

de mensen die voor u belangrijk 

zijn, verdienen onze aandacht. Zij – 

partner, familie, vrienden of buren 

– zijn voor u vertrouwde personen 

die een rol kunnen spelen in de 

ondersteuning. Zij kennen u namelijk 

het beste en weten hoe en met wie u 

graag leeft. 

Bij u in de buurt
Volledig Pakket Thuis is een relatief 

nieuwe manier van mensen thuis 

ondersteunen. In overleg met u kijken 

we naar de mogelijkheden in uw 

woonplaats.  

Kosten 
Om een Volledig Pakket Thuis te 

kunnen samenstellen, heeft u een 

indicatie met een zorgzwaartepakket 

(zorgprofiel) 4,5 of 6 nodig vanuit de 

Wlz. Deze indicatie wordt afgegeven 

door het Centrum Indicatiestelling 

Zorg (CIZ). Uw huisarts, casemanager 

dementie of wijkverpleegkundige 

kunnen u daarbij helpen. 

Het liefst thuis 
blijven wonen

	 Onderdelen VPT
	 •	Verzorging en verpleging 

	 •	Individuele begeleiding  

	 •	Deelname aan activiteiten  

	 •	Deelname aan dagbegeleiding  

	 •	Vervoer   

	 •	Huishoudelijke ondersteuning   

	 •	Verzorgen van de was   

	 •	Verzorgen van de maaltijden   

	 •	Eten in één van onze locaties  

	 •	Zorgalarmering voor 			 

		  noodsituaties   

	 •	Ondersteuning van 			 

		  mantelzorgers   

	 •	Tijdelijke logeeropvang   

‘	We kijken uit naar 	
	 de momenten dat 	
	 ze er is. Zonder haar 	
	 hulp hadden we 		
	 hier niet meer 
	 kunnen wonen.’


