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Keuze is gemaakt voor de gordijnen

Er was even verwarring. De gordijnstalen en het briefje met daarop de keuze waren
een tijdje spoorloos binnen de Slingeborgh. Gelukkig is het briefje weer gevonden en
hebben we nog vervangende gordijnstalen opgehangen. Inmiddels zijn de gordijnen
besteld bij leverancier ledema. Het is Artimon Lorens nr 112 geworden:
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Verhuisteam begint op stoom te komen

Begin november zijn de familieavonden in de Slingeborgh erg goed bezocht.
Bewoners en familie hebben de eerste informatie rondom de verhuizing ontvangen.
Daarna was het eerste interne overleg rondom de verhuizing. Ook werkt iedereen
druk aan de planning van alle randzaken rondom de verhuizing.

Alle informatie over de verhuizing

In de eerste week van 2025 sturen wij een aankondigingsmail naar zowel bewoners
(zij krijgen de tekst ook op papier uitgereikt) als de eerste contactpersonen. Hierin
staat nogmaals een deel van de informatie van de verhuizing, en wat er tijdens de
verhuisdag precies gaat gebeuren.

De verhuisenvelop wordt in week 2 naar de eerste contactpersoon gestuurd. Hierin
zitten de informatie van de verhuizer, de verhuisstickers en de knip/plak plattegrond
van het nieuwe appartement.

De verhuisdagen zijn als volgt:

3e verdieping nieuwbouw dinsdag 11 februari
2e verdieping nieuwbouw woensdag 12 februari
le verdieping nieuwbouw donderdag 13 februari
Begane grond nieuwbouw vrijdag 14 februari

De verhuisdag zal een lange en vermoeiende dag worden voor u als bewoner. In de
planning van de verhuisdag zullen we zo goed mogelijk ons best doen om de rust te
bewaren en het dagritme zoveel mogelijk te blijven volgen.

Als de mogelijk er is kunt u uiteraard de verhuisdag (en misschien zelfs wel de nacht
ervoor) bij uw familie doorbrengen. Dan begroeten we u en uw familie aan het einde
van de verhuisdag in uw nieuwe appartement.

In verband met de verhuisdag planning ontvangen wij graag voor 1 februari 2025 een
mail over uw afwezigheid op de verhuisdag op g.meints@interzorg.nl

Opbrengst Braderie 11 januari: We sparen voor een flexibel inzetbaar
elektronisch orgel

Zaterdag 11 januari organiseren we een braderie waar spullen te koop aangeboden
worden die we binnen de Slingeborgh niet meer kunnen gebruiken. Hier kunt u als
bewoner van Slingeborgh ook kleine spullen voor de verkoop aanbieden. Van de
opbrengst willen we een flexibel elektronisch orgel kopen. Want muziek is belangrijk
in het leven, zeker voor onze bewoners.

Door samen te zingen en muziek te maken komen herinneringen boven en dit willen
we graag alle bewoners kunnen blijven bieden in Fase | van de nieuwbouw.

Met het elektronisch orgel kunnen we de komende jaren in elke huiskamer samen
muziek maken.
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Het nieuwe gebouw gaat de afrondende fase in

Vorige week zijn we gestart met de overname inspecties van het gebouw. Vanuit
Interzorg wordt verdieping voor verdieping (van hoog tot laag) de staat van aflevering
vanuit de bouw opgenomen. Dit ter voorbereiding op het moment dat Interzorg het
gebouw in beheer gaat krijgen in januari. Het is natuurlijk van groot belang dat we
vanuit Interzorg oogpunt goed bekijken en onderzoeken of de bouw voldoet aan de
wensen en eisen die zijn gesteld aan het nieuwe gebouw.

Het nieuwe gebouw bezoeken

In overleg met de aannemer hebben we voor begin januari 2025 drie data en tijden
vastgelegd waarop u als bewoner van de Slingeborgh met uw naaste het nieuwe
gebouw kunt bezoeken:

Dinsdag 7 januari van 14.30 — 15.30 uur

Donderdag 9 januari van 14.30 — 15.30 uur

Dinsdag 14 januari van 14.40 — 15.30 uur

Er komt een inschrijfformulier per dag te liggen bij de gastvrouw. Per dag kunnen er
maximaal 20 clienten mee, met bij voorkeur max 1 familielid of begeleider. Henriette
en Jolanda gaan ook mee en coordineren het bezoek.

Tijdens het bezoek worden 1 huiskamer en 4 appartementen bezocht op de begane
grond. De lift is helaas nog niet in werking, dus we kunnen nog niet naar boven.

De appartementen zijn identiek aan elkaar dus u kunt zeker een goed beeld krijgen
van het nieuwe appartement.

Even praktisch
Er wordt nog steeds gewerkt in het gebouw. Trek daarom stevige schoenen en een
jas aan. We verzamelen om 14.30 uur in het restaurant van de Slingeborgh.

De medewerkers hebben 9 en 10 december al een bezoek gebracht aan het nieuwe
gebouw.

Medewerkers van De Slingeborgh in de nieuwe huiskamer
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Open keuken in de huiskamer Vloerbedekking in de huiskamer
huiskamer

De eerste viog is klaar

De eerste vlog van de nieuwbouw is een feit. Amieke Bel, Manager INNService
neemt ons mee de nieuwbouw in en laat een appartement en een huiskamer zien.In
gesprek met Sjoukje en llona wordt duidelijk dat de nieuwe rol van dagcoordinator,
het aanspreekpunt voor zowel intern als extern in de huiskamer als zeer positief
wordt ervaren. Bekijk de vlog hier:

Vlog Anders werken in de nieuwbouwlocatie van Interzorg - YouTube

Sjoukje

5 sndige, depcodrdinatoe en
persoonifk begelsicdar


https://www.youtube.com/watch?v=PO3hH-5jm-Q
https://www.youtube.com/watch?v=PO3hH-5jm-Q
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Bezoek van studenten Hanzehogeschool aan de stamtafel

De nieuwbouw van De Slingeborgh in Assen krijgt straks een verbindende functie in
de wijk Lariks. Dat betekent niet alleen iets voor de manier waarop we het gebouw
inrichten, maar ook voor de binnentuin, die grenst aan het Lariksbos. We hebben
vierdejaars studenten van de opleiding Zorgmanagement aan de Hanzehogeschool
gevraagd innovatieve ideeén aan te dragen voor een plan van eisen voor de
binnentuin. En dat is gelukt!

We hebben de studenten eerst kennis laten maken met de cliénten van De
Slingeborgh: de toekomstige gebruikers van de binnentuin. Ook hebben ze
gesproken met onze fysio- en ergotherapeuten om de fysieke en cognitieve
uitdagingen van de bewoners te begrijpen. Daarnaast moet de tuin aantrekkelijk zijn
voor familie, naasten en wijkbewoners. Zo konden ze met de juiste bagage aan de
slag met de ontwerpen, die ze al binnen 5 dagen kwamen presenteren.

Zelfgemaakte maquettes

Ze hebben ons verrast met hun zelfgemaakte maquettes, waar prachtige en
verrassende ideeén in zijn verwerkt. Denk aan speciaal ontworpen rolstoelbanken,
een heg in de vorm van een hart, een verhalenroute door de tuin en het bos en een
mogelijke samenwerking met Minerva in Groningen voor wisselende tuin/kunst
exposities, die in co-creatie met cliénten kan worden samengesteld. Wat we écht ‘out
of the box’ vonden, was het idee voor een kabelbaanroute door de hele tuin, speciaal
voor rolstoelgebruikers.

Winnende ontwerp

Het winnende ontwerp is de ‘Infinity tuin’. Deze tuin is zo ingedeeld dat cliénten veilig
gebruik kunnen maken van een ‘oneindige tuin‘ met verschillende beleefhoekjes. In
het ontwerp is rekening gehouden met de motoriek, cognitie en sensorische
oplossingen. Zo zijn er attributen om beweging bij cliénten te bevorderen, zijn er
prikkelrijke en prikkelarme gedeelten en is de tuin zowel bij goed als minder goed
weer toegankelijk. Ook zit er een voorstel voor gezamenlijk tuinieren in, waar de
buurt ook bij kan worden betrokken.

De ideeén en het ontwerp voor de ‘Infinity tuin’ worden meegenomen bij de
ontwikkeling van het plan van eisen voor de binnentuin. Dit zal verder worden
uitgewerkt in fase twee van de nieuwbouw. Hiervoor wordt een nieuwe werkgroep
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opgestart. De maquettes zijn binnenkort in De Slingeborgh.

4

Verlichte tuinpaden en kunstroute in de tuin
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Het winnende ontwerp en ontwerpteam van de Infinity tuin met poezenpad,
waterornament centraal en mooie groene bogen voor schaduw.

Gesprekken aan de stamtafel in De Slingeborgh van 10.15-10.45 uur

dinsdag 7 januari 2025
dinsdag 28 januari 2025

Agenda nieuwbouw fase 1 locatie Slingeborgh 2025

Week 4 = week van 20-24 januari

Interzorg ontvangt de sleutel van de nieuwbouw.

Weken 5 en 6 =weken van 27-31 januari en 3-7 februari

Inhuizing door diverse leveranciers en gebruikklaar maken van het gebouw
Week 7 = week 10-14 februari

In week 7 verhuizen cliénten vanuit De Slingeborgh naar het nieuwe gebouw.
Week 9

Start slopen van de oude Slingeborgh.
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Agenda nieuwbouw Fase 2 locatie Anholt voorjaar 2025

Vanaf week 15 starten we met stamtafelgesprekken met de clienten in Anholt.

Voor de zomer van 2025 willen we bezoeken inplannen voor cliénten/naasten en
medewerkers en vrijwilligers om de nieuwbouw fase 1 te bezoeken. De cliénten van
de voormalige Slingeborgh wonen hier tegen die tijd al een aantal maanden.

OPROEP AAN MEDEWERKERS ANHOLT
In april 2025 gaan we Fase 2 starten met drie werkgroepen:

Gebouw & Faciliteiten: een praktische werkgroep die zich bezighoudt met de
inrichting van de huiskamers, kleuren op vloeren en wanden, inrichting bergingen
(o.a. passende dagbesteding), inrichting gangkasten, de fysioruimte in fase 2,
werkplekken, overlegruimten, bestellingen huiskamer, en nog veel meer.

Wonen en Werken in de Woonunit: onder leiding van Vera Bijvang gaat deze
werkgroep dieper in op de (voornamelijk zorg gerelateerde) werkprocessen op de
locatie, scholingsbehoefte, scholingsprogramma voor medewerkers,

Wijkgericht Werken Lariks: gaat zich bezighouden met sfeer en inrichting van het
restaurant en onderzoekt de wijze waarop de nieuwbouw kan bijdragen aan
samenwerkingsvormen in de wijk Lariks.

Lijkt het je leuk en interessant om mee te praten en mee te denken in de tweede fase
van de nieuwbouw? Meld je dan aan bij Wilma Tepper: w.tepper@interzorg.nl.

Contact

Om iedereen zo goed mogelijk te informeren over de planning, de voortgang en de
laatste ontwikkelingen, brengen we met regelmaat deze nieuwsbrief uit. Heeft u naar
aanleiding van de nieuwsbrief vragen, of wilt u iets anders over de nieuwbouw-
projecten weten? Neem dan contact op met de managers welzijn en zorg van De
Slingeborgh en Anholt.

Voor bouw gerelateerde zaken kunt u contact opnemen met Wilma Tepper, via
06 20532417 of w.tepper@interzorg.nl. Zij zorgt ervoor dat uw vraag wordt
doorgestuurd naar de juiste persoon.
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