
Stappenplan Wzd: bij de besluitvorming betrokken zorgverleners

Stappenplan onvrijwillige zorg  
(Wet zorg en dwang)

Toepassing onvrijwillige 
zorg is niet mogelijk. Ga op 
zoek naar een vrijwillige 
oplossing en neem dit op 
in het Zorgplan.

De situatie van een cliënt verandert. 
(bijvoorbeeld nieuw in zorg, andere 
zorgvraag of intrekken instemming)

Is er (aanzienlijk risico op)  
ernstig nadeel?

Is direct handelen noodzakelijk?

�Toepassen onvrijwillige zorg  
in noodsituatie?
Dan noodmaatregel registreren  
in ECD.

Is de cliënt wilsonbekwaam?

Onderzoeken oplossing 
ernstig nadeel.

Geen onvrijwillige 
 zorg.

Geen onvrijwillige 
 zorg.

JA

JA

JA

JA

JA JA

START:

NEE

NEE

NEE

NEE

NEE

STAP 4: derde verlenging van de periode waarin onvrijwillige zorg verleend kan worden.

6 MAANDEN

Maximale periode  
toepassing  
onvrijwillige zorgExterne  

deskundige
Wzd  

functionaris 
Niet bij zorg 
betrokken 

deskundige

Deskundige  
van andere  
discipline 

Persoonlijk  
begeleider

ArtsCliënt en/of 1e  
contactpersoon

STAP 3:	�tweede verlenging van de periode waarin onvrijwillige zorg verleend kan worden:  om extern advies vragen.

3 MAANDEN

Maximale periode  
toepassing  
onvrijwillige zorgPersoonlijk  

begeleider
ArtsCliënt en/of 1e 

contactpersoon

•	�Gaat het om psychofarmaca niet  
volgens richtlijn voorgeschreven?

•	Insluiten?
•	�Beperken bewegingsvrijheid?

Verzet tegen oplossing?

STAP 5:	�vierde en iedere volgende verlenging van de periode waarin onvrijwillige zorg verleend kan worden.

6 MAANDEN

Maximale periode  
toepassing  
onvrijwillige zorgNiet bij zorg betrok-

ken deskundige
Wzd  

functionaris 
Deskundige van  
andere discipline 

Persoonlijk  
begeleider

ArtsCliënt en/of 1e 
contactpersoon

STAP 1: heroverwegen van het zorgplan/opname van onvrijwillige zorg in het zorgplan.

3 MAANDEN

Maximale periode  
toepassing  
onvrijwillige zorgPersoonlijk  

begeleider
ArtsCliënt en/of 1e 

contactpersoon
Wzd  

functionaris 
Deskundige van  
andere discipline 

STAP 2: eerste verlenging van de periode waarin onvrijwillige zorg verleend kan worden.

3 MAANDEN

Maximale periode  
toepassing  
onvrijwillige zorgNiet bij zorg betrok-

ken deskundige
Wzd  

functionaris 
Deskundige van  
andere discipline 

Persoonlijk  
begeleider

ArtsCliënt en/of 1e 
contactpersoon


